
SAINT HELENA CATHOLIC CHURCH 
IGLESIA CATÓLICA SANTA HELENA  

                                         

                       

Vigésimo Noveno Domingo en el Tiempo Ordinario  

18 de Octubre, 2026 

Weekend Mass / Misas de Fin de Semana 

English: Saturday Vigil Mass        5:00 pm 

Español: Domingo                             9:00 am 

English: Sunday Mass                11:00 am 

 

Rosary in the Church /  Rosario en la Iglesia  

Español: Domingo                     8:00 am 

English: Sunday                       10:30 am 

 

Weekday Mass / Misas de semana 

English: Monday, Thursday, Friday     9:00 am 

Español: Miércoles            7:00 pm 

Confession / Confesiones 

Español: Miércoles            6:00 pm - 6:40 pm 

English: Friday              8:15 am - 8:45 am 

English: Saturday             4:00 pm - 4:30 pm 

or by appointment / o por cita 
 

Adoration / Adoración 

Miércoles /plegarias dirigidas en español   6:00 pm - 6:45 pm  

First Friday / Primer Viernes        9:30 am - 12:00 pm 

Other Fridays / Otros Viernes       9:30 am - 10:30 am 
 

Second Saturday 8pm - Second Sunday 8am /Nocturnal Adoration: Divine Office; 
English hourly watches 8pm, 1am, 7am; other hourly watches in Spanish 

 

Segundo Sábado 8pm - Segundo Domingo 8am /Adoración Nocturna: Oficio del 
Santísimo Sacramento; 8pm, 1am, 7am en Inglés, las otras horas en Español 

Twenty Ninth Sunday in Ordinary Time 
October 18, 2026 

       *Monday / Lunes 
Tuesday/Martes, Wednesday/Miércoles,  

Thursday/Jueves, and Friday/Viernes. 

Clergy and Staff 

Administrator Rev. Father Roberto Suarez 
Permanent Deacon: Rev. Mr. Mike Byrne 

Business Manager:  Laura Carolina Hernández 
Director of Religious Education: Gabriela Pérez                                    
Parochial Office: 
Sacramental Emergency:  
 

2:00 pm - 5: 30 pm 
1:30 pm - 5: 30 pm 
1:30 pm - 5:30 pm 

Office Hours / Horario de Oficina 

rsuarez@sthelenacc.org 
mtbyrne@byrnelawfirm.net 

lhernandez@sthelenacc.org  

reled@sthelenacc.org 
reception@sthelenacc.org 

706-782-5152 
404-680-2528 
706-782-5152 
706-212-2048 
706-782-5152 
901-667-9920 

137 Meadow Stream Lane, Clayton, GA 30525 | 706-782-5152 P.O. Box 534, Clayton, GA 30525  

 Website: sthelenacc.org  Facebook: www.facebook.com/sainthelenaclayton    
 

Rooted in the Eucharist, we are disciples on mission to renew our parish and our world. We commit to 
strengthening family life, deepening prayer , and building a community where faith becomes action. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Saint Vincent De Paul 
Please prayerfully consider becoming a part of our new ministry, a 

Saint Vincent de Paul Conference at Saint Helena. 
All members will attend an OZANAM training 
which will spiritually form and educate members 
of the Society of SVdP. The next available 
OZANAM training will be held here at Saint 
Helena. It will be one and a half days: Saturday, 
October 24, 8:30 am to 4:00 pm and Sunday, 
October 25, noon to 3:00 p.m. Lunch will be 

provided both days. 
Register for Ozanam Orientation at St. Helena Oct. 24, 8:30 a.m. 
– 4 p.m. https://svdpgeorgia.org/event/ozanam-orientation-st
-helena/Register for CMS Training at St. Helena Oct. 25, 12:30 
p.m. – 3 p.m. https://svdpgeorgia.org/event/cms-training-st-
helena/                                                        

 
Twenty Ninth Sunday in Ordinary Time                                                                                
October 18, 2026 

Vigésimo Noveno Domingo en el Tiempo Ordinario  
18 de Octubre, 2026 

We are here to listen and take action. The Archdiocese of Atlanta has a 24-hour hotline to report abuse or victimization  
by someone representing the Catholic Church: 1-888-437-0764.  

OCTOBER 2026. Let us pray that the men-
tal health ministry be established throughout 
the Church, helping to overcome the stigma 
and discrimination of persons with mental 
illnesses.   

OCTUBRE 2026: Oremos para que el minis-
terio de salud mental se establezca en toda la 
Iglesia, ayudando a supercar el estigma y la 
discriminación hacia las personas con enfer-
medades mentales. 

THE HOLY FATHER’S PRAYER INTENTION 

Mass Intentions 

Rooted in Christ, Growing in Faith 
We often notice the Church most when we need 
her: when a family is hurting, when a child needs 
to learn the faith, when someone is searching for 
God, or when we need a priest to walk with us 
through an important moment. But that presence 

does not happen by accident. It takes people who are willing to support 
the Church beyond their own parish and see the bigger family we belong 
to: the Archdiocese of Atlanta. I invite you to consider making a gift. To-
gether, we can make sure the Church remains present, accessible, and 
ready to serve when people need her most.                                                                    
Enraizados en Cristo, creciendo en la Fe 
Muchas veces notamos la presencia de la Iglesia cuando más la nece-
sitamos: cuando una familia atraviesa un momento difícil, cuando un niño 
necesita aprender la fe, cuando alguien está buscando a Dios o cuando 
necesitamos que un sacerdote nos acompañe en un momento importante. 
Pero esa presencia no sucede por casualidad. Requiere personas dispuestas 
a apoyar a la Iglesia más allá de su propia parroquia y a reconocer la gran 

familia a la que todos pertenecemos: la Arquidiócesis de Atlanta. Te invito 
a considerar hacer una donación. Juntos podemos ayudar a que la Iglesia 
siga presente, cercana y dispuesta a servir cuando más se la necesita.                                       

Date/ Fecha Mass / Misa Intention /Intención 

Monday, October 19 English 9:00 AM 
Esperanza Bermudez 

  

Miércoles, 21 de Octubre Español 7:00 PM (+) Clemencia Parra 

Thursday, October 22 English 9:00 AM  (+) Ana María Garduño de 
Ortíz 

 

Friday, October 23 

 

English 9:00 AM  Melanie Zuñiga 

Saturday, October 24 English 5:00 PM (+) Shana Douglas 

   Domingo, 25 de Octubre 

 
Español 9:00 AM (+) Juan Antonio Ortíz 

Robles 

Sunday, October 25 English 11:00 AM 

 
For the people of Saint 

Helena 
 
 

https://nam10.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fshared.outlook.inky.com%2Flink%3Fdomain%3Dsvdpgeorgia.org%26t%3Dh.eJxFTUsOgyAUvIphXQT_4Mqr4PMppAoG0EWb3r3SJu1mkvk_yeFX0mdEx7iHnrFwTvuCzi9G5RcyPNFG5h7Kqo06by6monGWhkg1rmgVI7eM3NPGT6KgonarAQr68KC
https://nam10.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fshared.outlook.inky.com%2Flink%3Fdomain%3Dsvdpgeorgia.org%26t%3Dh.eJxFTUsOgyAUvIphXQT_4Mqr4PMppAoG0EWb3r3SJu1mkvk_yeFX0mdEx7iHnrFwTvuCzi9G5RcyPNFG5h7Kqo06by6monGWhkg1rmgVI7eM3NPGT6KgonarAQr68KC
https://nam10.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fshared.outlook.inky.com%2Flink%3Fdomain%3Dsvdpgeorgia.org%26t%3Dh.eJxFjs0OgyAQhF-l4VwE_xA8-Sq6rkKKYAC9NH33Spu0l012Zna_eZIjWNLfiE5pjz1j8Zz3FX1YzVhck-GJLjHYIk1hNM64lcZENVp0IyP3G3nk659EYUzaWwMU9BF
https://nam10.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fshared.outlook.inky.com%2Flink%3Fdomain%3Dsvdpgeorgia.org%26t%3Dh.eJxFjs0OgyAQhF-l4VwE_xA8-Sq6rkKKYAC9NH33Spu0l012Zna_eZIjWNLfiE5pjz1j8Zz3FX1YzVhck-GJLjHYIk1hNM64lcZENVp0IyP3G3nk659EYUzaWwMU9BF


Estamos aquí para escuchar y actuar. La Arquidiócesis de Atlanta tiene una línea directa disponible 24 horas para denunciar abusos o victimización  
por parte de un representante de la Iglesia Católica: 1-888-437-0764. 

Silence: meeting God in quiet  
A Word from Fr. Suárez 

 

 

We live in a world where silence is becoming harder to find. There is always something making noise: the televi-
sion, the phone, music in the car, messages waiting for a response, or our own thoughts reminding us of every-
thing we still need to do. Even when we finally sit down, we often reach for our phones. We may be physically 
still, but our minds keep running 
Yet silence has an important place in our relationship with God. Prayer does not always require words. Some-
times, we spend so much time telling God what we need, asking questions, or trying to find the right words that 
we forget to leave room simply to be with Him. Silence allows us to stop talking for a moment and become 
attentive to His presence. 
This does not mean that every time we become quiet, we will feel something extraordinary. Sometimes our 
minds wander. Sometimes we feel restless. Sometimes nothing seems to happen at all. That does not mean 
prayer has failed. Learning to be silent before God takes patience, just as learning to listen to another person 
takes time.  Think about someone you love. You do not always need to have a conversation to enjoy being to-
gether. Sometimes, simply sharing the same space is enough. Our relationship with God can be like that, too. 
We do not always have to fill every moment with words. 
 
Jesus Himself often withdrew to quiet places to pray. In the middle of His ministry, with people seeking Him 
and needs waiting to be addressed, He made time to be alone with the Father. If Jesus made room for silence, 
perhaps we should not treat it as a luxury we can afford only when everything else is finished. 
You can begin with just five minutes a day. Turn off the television, put your phone aside, sit quietly, and be-
come aware that God is present. You might repeat a simple prayer such as, “Lord, I am here with You.”  
 
When distractions come, gently return your attention to Him. Silence will not make every problem disappear, 
and it does not replace the prayers we speak or the good works we are called to do. But it can help us approach 
them with a quieter heart and a clearer sense of God's presence. Sometimes, the most important part of prayer 
is not finding something else to say. It is learning to stay with God long enough to listen. 

Silencio: encontrarse con Dios en la calma  
Mensaje del P. Suárez 

Vivimos en un mundo donde cada vez es más difícil encontrar silencio. Siempre hay algo que hace ruido: la tele-
visión, el teléfono, la música en el carro, los mensajes que esperan una respuesta o nuestros propios pensamientos 
recordándonos todo lo que todavía tenemos pendiente. Incluso cuando finalmente nos sentamos a descansar, 
muchas veces buscamos el celular. Podemos estar físicamente quietos, pero nuestra mente sigue corriendo. Sin 
embargo, el silencio ocupa un lugar importante en nuestra relación con Dios.La oración no siempre necesita 
palabras. A veces pasamos tanto tiempo diciéndole a Dios lo que necesitamos, haciéndole preguntas o tratando 
de encontrar las palabras correctas, que olvidamos dejar espacio simplemente para estar con Él. El silencio nos 
permite dejar de hablar por un momento y prestar atención a su presencia.  
Esto no significa que cada vez que guardemos silencio vamos a sentir algo extraordinario. A veces nuestra mente 
se distrae. Otras veces nos sentimos inquietos. Y en ocasiones parece que no sucede absolutamente nada. Eso no 
significa que hayamos fracasado en la oración. Aprender a estar en silencio ante Dios requiere paciencia, igual que 
aprender a escuchar a otra persona toma tiempo. 
Pensemos en alguien a quien amamos. No siempre necesitamos conversar para disfrutar de su compañía. A veces, 
simplemente estar juntos es suficiente. Nuestra relación con Dios también puede ser así. No tenemos que llenar 
cada momento con palabras. 
 
Jesús mismo se retiraba con frecuencia a lugares tranquilos para orar. En medio de su ministerio, cuando la gente 
lo buscaba y había tantas necesidades que atender, encontraba tiempo para estar a solas con el Padre. Si Jesús 
hacía espacio para el silencio, quizá nosotros no deberíamos tratarlo como un lujo que solo podemos permitirnos 
cuando hayamos terminado todo lo demás. 
Podemos comenzar con apenas cinco minutos al día. Apaguemos la televisión, dejemos el teléfono a un lado, 
sentémonos en silencio y tomemos conciencia de que Dios está presente. Podemos repetir una oración sencilla: 
«Señor, aquí estoy contigo». Cuando aparezcan las distracciones, volvamos tranquilamente nuestra atención hacia 
Él. 
El silencio no hará desaparecer todos nuestros problemas ni sustituye las oraciones que pronunciamos o las 
buenas obras que estamos llamados a realizar. Pero puede ayudarnos a afrontarlos con un corazón más sereno y 
una conciencia más clara de la presencia de Dios. 
A veces, la parte más importante de la oración no consiste en encontrar algo más que decir, sino en aprender a 
permanecer con Dios el tiempo suficiente para escucharlo. 

“La paciencia todo lo alcanza; quien a Dios tiene nada le falta: solo Dios basta”. - Santa Teresa de Avila”. 

“Patience obtains all things. Whoever has God lacks nothing; God alone suffices”. - St. Teresa of Avila. 

San Vicente De Paul                                                                            
Por favor considere en oración formar 
parte de Nuestro nuevo  
ministerio: la conferencia de San Vicen-

te de Paúl en 
Santa Helena. 
Todos los 
miembros par-
ticiparán en una 
capacitación 
OZANAM, 
diseñada para 

brindar formación espiritual y prepara-
ción a los integrantes de la Sociedad de 
San Vicente de Paúl. La próxima capaci-
tación OZANAM se realizará aquí, en 
Santa Helena, durante un día y medio: 
Sábado 24 de octubre, de 8:30 a.m. a 
4:00 p.m. y Domingo 25 de octubre, de 
12:00 p.m. a 3:00 p.m.                            

Register for Ozanam Orientation 
at St. Helena Oct. 24, 8:30 a.m. – 4 
p.m. https://svdpgeorgia.org/
event/ozanam-orientation-st-
helena/Register for CMS Training 
at St. Helena Oct. 25, 12:30 p.m. – 
3 p.m. https://svdpgeorgia.org/
event/cms-training-st-helena/                                                       
 

                                                                                         
Second Collection October 17-18 
- Church in Latin America / 
Central & Eastern Europe / 
World Missions.                              

This sec-
ond col-
lection is 
a combi-
nation of 
three  
collec-
tions. 

Our offerings support the local 
priests, religious, and lay catechists 
in these regions who selflessly give 
up all for the sake of our Lord and 
his Gospel and provide loving ser-
vice to the poor and suffering. 

Segunda Colecta—17 y 18 de 
Octubre Iglesia en América 
Latina/Europa Central y Orien-
tal/ Misiones Mundiales. Esta 
Segunda colecta combina tres co-
lectas en una sola. Nuestras ofren-
das apoyan a los sacerdotes, religi-
osos y catequistas laicos de estas 
regiones, quienes se entregan gener-
osamente al servicio de Nuestro 
Señor y su Evangelio, brindando 
amor y Asistencia a los pobres y a 
quienes sufren. 
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                                             SACRAMENTOS                                                                                                    

BAUTIZOS Los bautismos se celebran el segundo sábado de cada mes. 

Para más información, por favor comuníquese con Gabriela Pérez 

reled@sthelenacc.org. (706-212-2048).                                                                                           

MATRIMONIO Favor de comunicarse con la oficina parroquial para programar 

y recibir los detalles de la preparación.                                                                                    

UNCIÓN DE LOS ENFERMOS Por favor comuníquese con la oficina parroquial si 

alguien está confinado en casa, en un centro de cuidado o en el hospital y necesita la 

Sagrada Comunión .Sacramento de la Unción. 

SACRAMENTS 
BAPTISMS Baptisms are celebrated on the second Saturday of each 

month. For more information, contact Gabriela Perez 

reled@sthelenacc.org 706-212-2048).MATRIMONY A minimum of six 

months of preparation is required. Please contact the parish office for 

scheduling and preparation details.                                                             

ANOINTING OF THE SICK Please contact parish office if someone is 

homebound, in a care facility, or hospitalized and in need of Holy Communion 

SPONSOR MASS FLOWERS 

To sponsor weekend flowers with a $50 donation, contact Laura 
Hernández (706-782-5152), reception@sthelenacc.org) with your 
dedication. It will appear in the bulletin, and the Altar Society will 
handle the order.  

PATROCINIO DE FLORES PARA LA MISA 

Para patrocinar las flores del fin de semana con una donación de $50, 
comuníquese con la oficina parroquial y envíe su 
dedicatoria. Su intención aparecerá en el boletín, y la 
Sociedad del Altar se encargará del arreglo.  

2026 STEWARDSHIP CAMPAIGN: LET US DREAM TOGETHER AND MAKE THE DREAM COME TRUE               

What is Jesus' dream? That all may know they are loved by God and have a place to belong. It is a dream of families growing in faith, 
children discovering Christ, hearts healed through prayer, and a community that welcomes, serves, and loves without measure. At 
Saint Helena, we bring that dream to life every day. Through your generosity and commitment, our parish continues to be a place 
where faith is celebrated, lives are touched, and Christ is encountered. Together, let us dream with Jesus—and make His dream a 
reality.  

CAMPAÑA DE CORRESPONSABILIDAD 2026: SOÑEMOS JUNTOS Y HAGAMOS REALIDAD EL SUEÑO 

Cuál es el sueño de Jesús? Que todos sepan que son amados por Dios y que tienen un lugar al que pertenecen. Es el sueño de familias 
que crecen en la fe, de niños que descubren a Cristo, de corazones sanados por la oración y de una comunidad que acoge, sirve y ama 
sin medida. En Santa Elena, damos vida a ese sueño cada día. Gracias a su generosidad y compromiso, nuestra parroquia continúa 
siendo un lugar donde la fe se celebra, las vidas son transformadas y Cristo sale al encuentro de todos. Juntos, soñemos con Jesús y 

hagamos realidad su sueño.  

 ARCHBISHOP’S ANNUAL APPEAL UPDATE 
We are 83% of the way there! 
Thank you to the 76 donors who have already supported the archbishop’s 
annual appeal; because of your generosity, Saint Helena has now 
reached 83.36% of our parish goal! We are getting close, but there 
is still a little more to go. if you have not yet had an opportunity to 
participate, now is a great time to do so. every gift helps us move 
closer to our goal and strengthens our parish’s participation in the life and 
mission of the archdiocese. 83.36% of the way there. let’s keep moving 
forward together! 
Thank you for your generosity and support of the mission of the 
Church.  
CAMPAÑA ANUAL DEL ARZOBISPO    
 Hemos llegado al 83% de nuestra meta!  
Gracias a los 76 donantes que ya han apoyado la campaña anual del arzobispo 
Santa Helena ha alcanzado ya el 83.36% de nuestra meta parroquial. Estamos 
cada vez más cerca, pero todavía nos falta un poco. si aún no ha tenido la 
oportunidad de participar, este es un buen momento para hacerlo. cada 
donación nos ayuda a acercarnos a nuestra meta y fortalece la participación de 
nuestra parroquia en la vida y misión de la arquidiócesis. ¡83% de nuestra 
meta alcanzada! Sigamos avanzando juntos. 

                                                                                                                             

Week of  October 11, 

2026 Donations 

Offertory 

(includes 

online) 

$6,212.00 

Altar Society 

(includes 

online) 

$62.50 

Stewardship of  Treasure 

Leave a Lasting Legacy of Faith A planned gift to your Catholic 

parish, school, or ministry is a powerful way to sustain the faith you cher-
ish. Through your will or estate plan, you can support future generations, 
advance the Church's mission, and create a lasting legacy of stewardship, 
gratitude, and hope. Visit cfnga.org/planned-giving for free online will 
planning tools or contact Juliet Greco at the Catholic Foundation at 
jgreco@cfnga.org  

  
Actual 

Jul’25 -Jun 
‘26 

Budget Jul 
25'- 

Jun'26 

Over/
Under 

Offertory 
(includes 
online) 

 $426,607 $396,710 $29,897  

Annual 
Appeal 

$28,196 
2026 
Goal: 

$33,824 
($5,628) 

Finance Council Members 

Richard Hagler - Chair 

Teri Dobbs 

Matt Mitcham 

Melissa Carpenter 

Martin Truax 

Parish Council Members 

Christopher Carpenter - Chair 

Carole Raguckas 

Audra Jimenez 

Jose Rios 

Matt Dotty 

Deje un Legado de Fe Duradero Una donación planificada a su parroquia, 

escuela o ministerio católico es una manera poderosa de sostener la fe que aprecia. 
Mediante su testamento o plan patrimonial, puede apoyar a las futuras generaciones, 
fortalecer la misión de la Iglesia y crear un legado duradero de corresponsabilidad, 
esperanza y gratitud. Para más información, visite cfnga.org/planned-giving o co-
muníquese con Juliet Greco. 


