Seventeenth Sunday in Ordinary Time Decimo Séptimo Domingo en el Tiempo Ordinatio
July 26, 2026

26 de Julio, 2026

SAINT HELENA CATHOLIC CHURCH
IGLESIA CATOLICA SANTA HELENA

Rooted in the Eucharist, we are disciples on mission to renew our parish and our world. We commit to
strengthening family life, deepening prayer , and building a community where faith becomes action.

Clergy and Staff
Administrator Rev. Father Roberto Suarez 706-782-5152 pastor@sthelenacc.org
Permanent Deacon: Rev. Mr. Mike Byrne 404-680-2528 mtbyrne@bytrnelawfirm.net
Business Manager: Laura Carolina Hernandez 706-782-5152 lhernandez@sthelenacc.org
Director of Religious Education: Gabriela Pérez 706-212-2048 reled@sthelenacc.org
Office: 706-782-5152 reception@sthelenacc.org
Office Hours / Horario de Oficina
*Monday / Lunes 2:00 pm - 5: 30 pm
Tuesday/Martes, Wednesday/Miércoles, 1:30 pm - 5: 30 pm
Thursday/Jueves, and Friday/Viernes. 1:30 pm - 5:30 pm
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Weekend Mass / Misas de Fin de Semana Confession / Confesiones
English: Saturday Vigil Mass 5:00 pm Espafiol: Miércoles 6:00 pm - 6:40 pm
Espafiol: Domingo 9:00 am English: Friday 8:15 am - 8:45 am
English: Sunday Mass 11:00 am English: Saturday 4:00 pm - 4:30 pm
ot by appointment / o por cita

Rosary in the Church / Rosatio en la Iglesia Adoration / Adoracion
Espafiol: Domingo 8:00 am Miéreoles /plegatias dirigidas en espafiol  6:00 pm - 6:45 pm
English: Sunday 10:30 am First Friday / Primer Viernes 9:30 am - 12:00 pm

Other Fridays / Otros Viernes 9:30 am - 10:30 am
Weekday Mass / Misas de semana Second Saturday 8pm - Second Sunday 8am /Nocturnal Adoration: Divine Office;
English: Monday, Thursday, Friday ~ 9:00 am English houtly watches 8pm, 1lam, 7am; other houtly watches in Spanish
Espafiol: Miércoles 7:00 pm Segundo Sdbado 8pm - Segundo Domingo 8am /Adoracién Nocturna: Oficio del

Santisimo Sacramento; 8pm, 1am, 7am en Inglés, las otras horas en Espafiol

137 Meadow Stream Lane, Clayton, GA 30525 | 706-782-5152 P.O. Box 534, Clayton, GA 30525
Website: sthelenacc.org Facebook: www.facebook.com/sainthelenaclayton
Sacramental Emergency: 901-667-9920



Seventeenth Sunday in Ordinary Time
July 26, 2026

THE HOLY FATHER’S PRAYER INTENTION

JULY 2026 : For respect for human
life.

Let us pray for the respect and protection
of human life in all its stages, recognizing
it as a gift from God.

4 Y

JULY 2026: Por el respeto a la vida
humana.

Oremos para que se respete y proteja la
vida humana en todas sus etapas,
reconociéndola como un don de Dios.

Mass Intentions

Date/ Fecha Mass / Misa Intention /Intencion
Monday, July 27 No Masses Noé\gizsﬂeesctll?;y of
Miércoles, 29 de Julio = Espafiol 7:00 PM (+) Isabel Santos
Thursday, July 30 English 9:00 AM (H)Fr. Gus Belauskas

Friday, July 31

Riafio
Saturday, August 1 English 5:00 PM Mary Murphy
Domingo, 2 de Agosto  Espafiol 9:00 AM For the eople of Saint

elena

Sunday, August 2 English 11:00 AM (+) Patricia Kyle

Vacation Bible School

Please, keep in your prayers the children of our Community, they will have

a great time this week in our Vacation Bible School. Thank you to the
donors and Sponsors who

A made this week possible for
the little ones.

Saint Helena Catholic Church é
/

Escuela Biblica de Vaca-
. ciones
Por favor , mantengan en sus
oraciones a los nifios de nues-
' tra comunidad. Ellos disfruta-

'% en nuestra Escuela Biblica de
Vacaciones.

Agradecemos de corazén a
los donantes y
patrocinadores que hicieron
posible esta semana para nuestros pequefos.

English 9:00 AM Viviana Suatrez and Luz Dary

4 ran de una maravillosa semana

Decimo Séptimo Domingo en el Tiempo Ordinario
26 de Julio, 2026

Catholic Foundation

Maximize your giving with a donor advised fund.
Contribute cash or appreciated assets, receive an
immediate tax deduction, and recommend grants to
your favorite charities over time. It’s a simple,
flexible, and tax-efficient way to support causes you
care about, such as our parish, while growing your
philanthropic legacy with ease and purpose. Contact
the Catholic Foundation (info@cfnga.org or 404.497.9440) to
learn more.

Fundacién Catdlica
Maximice sus donaciones con un fondo asesorado por donantes

(Donor Advised Fund). Contribuya con dinero en efectivo o activos
que hayan aumentado de valor, reciba una deduccién fiscal inmediata y
recomiende donaciones a sus organizaciones beneficas favoritas a lo
largo del tiempo. Es una forma sencilla , flexible y con beneficios
fiscales de apoyar las causas que le important, como nuestra parroquia,
mientras fortalice su legado filantrépico con facilidad y propésito.
Comuniquese con la Fundacion Catdlica al info@cfnga.org o al
404-497-9440 para obtener mas informacion.

Save the Date— Saint Helena
Parish Festival

M Mark your calendars! Join us on
Saturday, August 15, at 6:00

1 p.m. For the Saint Helena Parish
{ Festival. Enjoy an evening of
food, music, fellowship, and fun
for the whole family. We hope to
see you there!

Reserve la fecha— Festival Parroquial de Santa Helena

Marque su calendario. Acompafienos el sabado 15 de Agosto a las
6:00 p.m. para el festival Parroquial de Santa Helena. Disfrute de una
tarde de cémida , musica , Convivencia y diversion para toda la
familia. | Esperamos contar con su presencial
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PROMEDIO.....oosevveevrnersssrsrnes 1011 AVERAGE......ccovrorrerirrn 10,

40% DE LA META ALCANZADA

HASTA EL MOMENTO, 18 DE NUESTRAS 485
FAMILIAS HAN PARTICIPADO EN NUESTRA CAMPANA

40% OF GOAL ACHIEVED

SO FAR, 18 OUT OF 485 FAMILIES HAVE
PARTICIPATED IN OUR CAMPAIGN.

We are here to listen and take action. The Archdiocese of Atlanta has a 24-hour hotline to report abuse or victimization
by someone representing the Catholic Church: 1-888-437-0764.



Serving Others Without Burning Out
A Word from Fr. Suarez

Most people want to make a difference. We volunteer, care for family members, help neighbors, serve in the parish, and try to be
available whenever someone needs us. Serving others is one of the most beautiful expressions of the Christian life. But even good
things can become unhealthy when we forget one important truth: we are not the Savior.

Sometimes we carry more than God ever asked us to carry. We say yes to every request. We feel guilty when we rest. We believe that
if we do not do it, no one else will. Little by little, joy gives way to exhaustion, and service begins to feel like a burden instead of a gift.
Jesus shows us another way. No one loved more deeply than He did, yet He regularly stepped away from the crowds. He spent time
alone in prayer. He rested. He shared responsibilities with His disciples. He did not heal every sick person in Israel or visit every town.
He remained faithful to the mission the Father had entrusted to Him.

That is an important lesson for us. Serving others does not mean saying yes to everything. It means saying yes to what God is truly
asking of us. Sometimes the most loving response is generous service. At other times, it is recognizing our limits and allowing others
to share the work.

Rest is not the enemy of generosity. It is what helps generosity endure. Prayer also protects us from burnout. When our service flows
from our relationship with Christ, we remember why we serve. We are not trying to prove our worth or earn God's love. We are
simply responding to the love we have already received.

Healthy service is not measured by how busy we are, but by how faithfully we love. If you are feeling tired, overwhelmed, or stretched
too thin, perhaps the Lord is inviting you not to do more, but to remain closer to Him.

The Church needs generous hearts. But it also needs joyful hearts. When we serve with Christ at the center, we discover that love
does not drain us. It renews us, strengthens us, and allows us to keep giving, one faithful step at a time.

Servir a los demas sin llegar al agotamiento
Mensaje del P. Suarez

La mayorfa de las personas desea hacer el bien. Ayudamos a la familia, acompafiamos a un vecino, servimos en algin ministerio de la
patroquia, colaboramos en la comunidad y tratamos de estar disponibles cuando alguien nos necesita. Servir a los demas es una de las
expresiones mas hermosas de la vida cristiana.

Sin embargo, incluso las cosas buenas pueden volverse pesadas cuando olvidamos una verdad fundamental: nosotros no somos el
Salvador. A veces cargamos responsabilidades que Dios nunca nos pidié llevar. Decimos que sf a todo. Nos sentimos culpables cuan-
do descansamos. Pensamos que, si nosotros no lo hacemos, nadie mas lo hard. Poco a poco, la alegtia se convierte en cansancio, y el
servicio deja de ser un regalo para transformarse en una obligacion.

Jestis nos muestra otro camino. Nadie amé més que El Sin embargo, con frecuencia se retiraba a lugares solitarios para orar.
Descansaba. Compartia la misién con sus discipulos. No curé a todos los enfermos de Israel ni recorrié cada pueblo. Permaneci6 fiel
a la misién que el Padre le habfa confiado.Esa es una gran ensefianza para nosotros. Servir no significa decir que sf a todo. Significa
decir que si a aquello que Dios realmente nos pide. En ocasiones, la respuesta mas generosa sera ofrecer nuestro tiempo y nuestras
capacidades. En otras, serd reconocer nuestros limites y permitir que otros también participen y compartan la responsabilidad. El

descanso no es enemigo de la generosidad; es lo que permite que la generosidad perdure.

La oracién también nos protege del agotamiento. Cuando nuestro servicio nace de la amistad con Cristo, recordamos por qué servi-
mos. No buscamos demostrar cuanto valemos ni ganar el amor de Dios. Servimos porque primero hemos sido amados por ElL

El verdadero servicio no se mide por lo ocupados que estamos, sino por la fidelidad y el amor con que realizamos cada tarea. Si hoy
te sientes cansado, sobtrecargado o sin fuerzas, quiza el Sefior no te esta pidiendo que hagas mds, sino que permanezcas mas cerca de
El La Iglesia necesita personas generosas, pero también corazones alegres. Cuando Cristo ocupa el centro de nuestro servicio, descu-

brimos que el amor auténtico no nos consume. Al contrario, nos renueva, nos fortalece y nos permite seguir entregaindonos con paz,
esperanza y alegria.
Second Collection Archdiocese of The Military

Services - July 25 & 26, 2026
The ministries offered by the Archdiocese of The Military Services

Segunda Colecta Arquidiocesis para los
Servicios Militares 25 y 26 de julio de 2026.

Los ministerios que ofrece la Arquididcesis para los Servicios

benefit those who serve in all six branches of the U.S. Armed Forces, ~Militares benefician a quienes sirven en las seis ramas de la Fuerzas

. .- . A los E. i 1 1 i
are enrolled in U.S. Military Academies, undergo treatment at any of f]r;mdas dj o8 Fétados Umdosfba oS cad‘?t,es de las ?Cafiem;asl
. . . mi tﬂtCS, a los pacientes que reciben atencion en cualquiera ae los
the 153 Department of Veterans Affairs Medical Centers and work in p . 4 4
153 Centros Médicos del Departamento de Asuntos de los

civilian jobs for the federal government beyond U.S. borders—as well ;. (VA) y a los empleados civiles del gobierno federal que

"The one who
has God as his
treasure has all
things in One.'
— St. Aelred of
Rievaulx

'

“Quien tiene a
Dios como su
tesoro, lo tiene
todo en EL”
— San Aelred
de Rievaulx

as their families. It is the mission of this archdiocese that these
faithful Catholics be able to seek sacramental preparation, benefit
from consultation with a priest and receive the sacrament of penance

and face constant transition and uncertainty.
Prayerfully consider a donation to help minister
to the 1.8 million Catholics throughout the U.S.

and around the globe who serve to protect.

trabajan fuera de los Estados Unidos, asi como a sus familias. La
misién de esta arquididcesis es garantizar que estos fieles catélicos
puedan recibir la preparaciéon para los sacramentos, beneficiarse
del acompafiamiento y orientacion de un .
sacerdote, y recibir el sacramento de la
Reconciliacién . Los invitamos a considerar
en oracién una donacién para ayudar a

servir a los 1.8 millones de catdlicos en los

Estados Unidos y en todo el mundo.

Estamos aqui para escuchar y actuar. La Arquididcesis de Atlanta tiene una linea directa disponible 24 horas para denunciar abusos o victimizacion



2026 STEWARDSHIP CAMPAIGN: LET US DREAM TOGETHER AND MAKE THE DREAM COME TRUE
What is Jesus' dream? That all may know they are loved by God and have a place to belong. It is a dream of families growing in faith,
children discovering Christ, hearts healed through prayer, and a community that welcomes, serves, and loves without measure. At
Saint Helena, we bring that dream to life every day. Through your generosity and commitment, our parish continues to be a place
where faith is celebrated, lives are touched, and Christ is encountered. Together, let us dream with Jesus—and make His dream a
reality.

CAMPANA DE CORRESPONSABILIDAD 2026: SONEMOS JUNTOS Y HAGAMOS REALIDAD EL SUENO

CATHOLIC CHURCH
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Cudl es el suefio de Jesus? Que todos sepan que son amados por Dios y que tienen un lugar al que pertenecen. Es el suefio de familias ONLIN
que crecen en la fe, de nifios que descubren a Cristo, de corazones sanados por la oracién y de una comunidad que acoge, sitve y ama GIVING
sin medida. En Santa Elena, damos vida a ese suefio cada dfa. Gracias a su generosidad y compromiso, nuestra parroquia continia
siendo un lugar donde la fe se celebra, las vidas son transformadas y Cristo sale al encuentro de todos. Juntos, sofiemos con Jesus y
hagamos realidad su suefio.
Stewardship of Treasure
Week of July 19, 2026 Donations Actual Jul '25- | Budget Jul 25'- May'26 | Over/Under
Offertory
Offert includ . .
ertory (includes $10,307.03 (includes | $404,198.00 $363,651.00 $40,547.00
online) .
online)

Altar Society (includes $149.50
online

) Annual Appeal | $21,316.00 2026 Goal: $33,824.00 ($12,508.00)

ARCHBISHOP’S ANNUAL APPEAL UPDATE itk CAMPANA ANUAL DEL ARZOBISPO

"We're More Than Halfway There! Help Saint Helena =3 iYa hemos recorrido mas de la mitad del camino! Con su

Reach 100% of Our Annual Appeal Goal." Great ' apoyo, Santa Helena puede alcanzar el 100% de su meta.
news! . -

¥ Thanks to the generosity of our parishioners,
Saint Helena has reached 63.02% of our
Annual Appeal goal. We are grateful to
everyone who has already made a pledge or
contribution. We still need 36.98% to reach
our goal. If you have not yet participated,
please prayerfully consider making your gift

# Gracias a la generosidad de nuestros feligreses, la
parroquia Santa Helena ha alcanzado el 63.02% de
su meta para la Campafia Anual del Arzobispo.
Agradecemos profundamente a todas las familias

O ' que ya han participado. Su apoyo es una expresion

O concreta de fe y compromiso con la misién de la

Iglesia. Aun necesitamos alcanzar el 36.98%

as soon as possible. Every contribution, no restante para cumplir nuestra meta parroquial. Si

WE ARE

matter the amount, helps us move closer to aun no ha hecho su contribucién, le invitamos a

completing our parish goal.
Thank you for your generosity and support of the mission of
the Church.

consideratla en oracién y a participar lo antes
posible. Juntos podemos lograr nuestra meta. jGracias por su
generosidad!

SACRAMENTS
BAPTISMS Baptisms are celebrated on the second Saturday of

each month. For more information, contact Gabriela Perez
reled@sthelenacc.org (706-212-2048).

MATRIMONY A minimum of six months of preparation is
required. Please contact the parish office for scheduling and

SACRAMENTOS
BAUTIZOS Los bautismos se celebran el segundo sabado de cada mes.
Para mas informacion, por favor comuniquese con Gabriela Pérez
reled@sthelenacc.otg. (706-212-2048).
MATRIMONIO Favor de comunicatse con la oficina parroquial para
programar y recibir los detalles de la preparacion.
UNCION DE LOS ENFERMOS Por favor comuniquese con la

oficina parroquial si alguien estd confinado en casa, en un centro de

preparation details.
ANOINTING OF THE SICK Please contact parish office if

someone is homebound, in a care facility, or hospitalized and in
need of Holy Communion or the Sacrament of Anointing.

SPONSOR MASS FLOWERS

To sponsor weekend flowers with a $50 donation, contact Laura
Hernéandez (706-782-5152), reception@sthelenacc.otg) with your
dedication. It will appear in the bulletin, and the Altar Society will
handle the order.

cuidado o en el hospital y necesita la Sagrada Comunién o el Sacramento

de la Uncion.

PATROCINIO DE FLORES PARA LA MISA

Para patrocinar las flores del fin de semana con una
donacién de $50, comuniquese con la oficina parroquial y
envie su dedicatoria. Su intencién aparecera en el boletin,
y la Sociedad del Altar se encargard del arreglo.




